
从亚里士多德的实践智慧看#中国梦$%

! 张"军"魏"清

摘"要!&中国梦'是对中国社会发展的合理性追求!是对当下中国社会情
景的整体感知#辨别与顿悟!对中国精神的彰显"以实现个人全面发展和构建和
谐社会为指向的&中国梦'!融合了理论理性与实践理性!体现了说明世界和改变
世界的统一!是实践与智慧的统一"立足于亚里士多德的实践智慧!解读&中国
梦'的科学内涵!有助于我们从根源和本质上认清&中国梦'的理论旨趣!对于加
强新时期社会主义建设和促进和谐社会构建具有重要意义"
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!"#!年##月!$日!习近平总书记在参观$复兴之路%展览时指出(实现中华民族伟
大复兴!就是中华民族近代以来最伟大的梦想)#!此后!在多次讲话中又谈到实现中华民
族伟大复兴的(中国梦)#!"#)年#"月#+日!习近平在十九大报告中再次指出!实现中
华民族伟大复兴是近代以来中华民族最伟大的梦想#从实践智慧的角度来看!(中国梦)

是对近代以来中国历史的深刻总结!是对中华民族伟大复兴的形象概括!是新时期党的思
想理论建设的重大创新!是马克思主义哲学基础上科学与价值的统一!标志着党对新时期
社会主义建设的认识进一步深化!是新时期指导社会主义实践&构建和谐社会的指导
方针#

实践智慧是从实践的角度探讨智慧和人之间的关系#从历史上看!最早提出这一思
想的是苏格拉底和柏拉图!而最明确论述这一概念的哲学家是亚里士多德#在苏格拉底
和柏拉图那里!(德性就是理性*CF3FA+)!实践智慧指的是知识与德性的统一!实践智慧就
是一种有德性的知识或有知识的德性#在$尼各马可伦理学%中!亚里士多德明确提出(实
践智慧)这一概念!并区分了人类认识事物和表述真理的五种能力!他在肯定实践智慧的
本质是践行的同时!也指出了其不同于普遍性知识的特点#

首先!亚里士多德指出了实践智慧的五个特征/(具有实践智慧的人就是善于正确考
虑的人!谁也不会去考虑那些不可改变的事物和他无能力去做到的事物#践行的领域是
可以改变的#)"也就是说!实践的主体应当是具有正确认识的!并且实践的对象应该是可
以改变的"(在可改变的事物中我们要区分制作和践行!制作和践行是两种不同的活
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% 本文为浙江省哲学社会科学规划课题(从科学到哲学...马克思思想发展的内在逻辑研究)*#$Y[̀6!+'=Z+阶段
性成果"浙江省社会科学界联合会研究课题(批判话语的当代延续...批判实在论对马克思主义的继承与发展)
*!"#(Y#''+结题成果#
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动--旨在践行的活动不同于旨在制作的反思活动)##也就是说!实践智慧是一种不同
于生产或制作的践行活动"(实践智慧是一种与正确计划相联系并坚持正当行为的践行能
力!而这种践行的对象是那些对人善或不善的事物!因为制作在自身之外尚有别的目的!
但践行却不是这样!因为良好的践行本身就是目的)#$也就是说!实践智慧具有目的性!
而且其本身就是目的"(所谓具有实践智慧的人!就是能正确考虑对自身的善或有益的事!
但这不是就部分意义而言--而是就整个意义而言!指对于整个善良而幸福的生活有
益)#%也就是说!实践智慧具有善的目的!具有注重整体利益的价值旨归"(实践智慧不只
是对普遍东西的知识!它更应当通晓个别事物!因为他的本质是践行!践行必须与个别事
物打交道!从而许多人虽然对其能力没有科学知识!但干起来比起那些有科学知识的人更
出色!其他领域也这样!都是具有经验的人占先#)&也就是说!实践智慧不仅关注普遍知
识!也关注特别事物的知识!尤其注重经验的作用#

其次!亚里士多德区分了纯粹科学&技术或应用科学与实践智慧的区别#一方面!纯
粹科学研究的是不可改变的东西!(科学所认识的东西是不可改变的--凡是出于必然的
东西!当然能被科学地认识!凡是出于必然而存在的东西!当然无条件是永恒的东西!而永
恒的东西既不能生成也不能灭亡)!而实践智慧研究的是可改变的而且是我们能够改变的
事物"纯粹科学追求的是单纯的真理!实践智慧关注的是人的具体生活!追求人类生活中
最大的(善)#另一方面!实践智慧与技术或一般的应用科学在本质上也有所不同#技术
的本质是制作或生产!而实践智慧的本质是践行"技术是工具或手段!其目的存在于制作
或生产之外!实践智慧的践行本身就是目的!它关心人类自身的价值和意义#(实践智慧
既不是科学!也不是技术#它所以不是科学!是因为践行的领域是可以改变的"它所以不
是技术!是因为践行和制作种类不同#所以结论是!实践智慧是一种与正确计划相联系并
坚持正当行为的践行能力!而这种践行的对象是那些对善或不善的事物#因为在制作在
自身之外尚有别的目的!但践行却不会是这样!因为良好的践行本身就是目的#)'

概而言之!实践智慧也就是实践领域的智慧!是那些对人类有益或有害的事情采取行
动的真实的&伴随着理性的能力状态!它既不同于理论领域的理论智慧!也不同于制作领
域的(制作智慧)#两者都属于可变的领域!但不同的是!前者变化的根源在于人的感觉欲
望中有一种自为性机制!后者变化的关键则在于生产对象的可塑性#同时!实践智慧表征
了那些知道怎样生活得更好的人!是一种走向善的行动趋向!具有技术倾向所缺乏的道德
意识!而且实践智慧和道德品性是一种互惠关系#就实现中华民族伟大复兴的中国梦而
言!其中所蕴含的实践智慧主要体现为以下四个方面/

其一!(弘扬民族精神)体现了理论理性与价值理性的统一#在现实的实践之中!实践
智慧首先体现人与世界的互动#一方面!人以不同的方式认识世界!另一方面也在不断地
改造世界!正是在解释世界和改造世界的过程中!完成了主体的建构!化(自在之物)为(为
我之物)#在此!解释世界与(是什么)相关联!内含了人对世界的经验知识!是一种理论理
性的表达"改变世界则内含了(应当成为什么)的价值关切!主要是一种实践理性的体现#
相比之下!在实践智慧中!(是什么)的理论理性与(应当做什么)的实践理性获得了统一/
理论理性为实践理性提供现实的根据!而实践理性则为理论理性提供价值引导#与之相
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联系!认识世界与改造世界也获得了辩证的统一!认识世界为改造世界提供理论前提!而
改造世界的历史需要则为认识世界提供内在动力#简言之!(以变革世界的实践关切接引
对世界的理论解释!以解释世界的理论观念范导对世界的实践变革!构成了实践智慧的内
在特点)#((中国梦)记录着中华民族从饱受屈辱到赢得独立解放的非凡历史!承载着为
开创中国特色社会主义道路艰辛探索的伟大历程!展现了中国特色社会主义前程似锦#
(中国梦)的提出是建立在对中国近代历史发展规律和社会主义建设经验的科学总结之
上!有着深刻的历史渊源#中华民族曾经创造了令世界叹为观止的世界文明!形成了以爱
国主义为核心!团结统一&爱好和平&勤劳勇敢&自强不息的伟大民族精神#伟大的中华民
族精神!深深根植于延绵数千年的优秀文化传统之中!始终是维系中华各族人民共同生活
的精神纽带!支撑中华民族生存发展的精神支柱!推动中华民族走向繁荣&强大的精神动
力!是中华民族之魂#(中华民族的伟大复兴)不仅是恢复中华民族曾经的辉煌!更是在历
史的基础上不断创新和取得新的更大的成就#复兴是针对曾经的衰落而言的!正因为我
们有过往日的辉煌!也有过曾经的屈辱!所以才会有复兴的宏愿#正是在总结历史发展规
律的基础上!我们才提出了复兴的梦想!对历史的深刻总结是梦想提出的理论前提"同样!
为实现中华民族的伟大复兴美好愿望也为我们更好地总结历史&展望未来注入了新的活
力#以实现中华民族伟大复兴的改革实践接引对中国近代历史的深刻解读!以中国近现
代史发展规律的理论总结引导伟大复兴的实践变革!体现了理论理性与价值理性的统一!
体现了新一代党的领导人的实践智慧#

其二!(实现人民幸福)体现了价值追求与价值追问的统一#亚里士多德指出!实践智
慧既体现于了解何物对自我是有益的!同时也涉及(合乎逻辑的&真实的能力形态)!并以
此(为人的利益而行动)#)同时!实践智慧应该指向(一种好的生活)!并关注(总体上的有
益生活)#*在此!合乎逻辑体现了实践的理性品格!而(为人的利益而行动)则内含了实践
的价值诉求!它以改造世界并使之合乎人的发展需要为目标!体现了说明世界与改造世界
的内在关联#同时!基于存在的本源价值!亚里士多德认为!具有实践智慧的人更加善于
考虑(总体上的有益)!而不仅仅限于特定的利益#习近平总书记指出!我们要时刻倾听人
民呼声&回应人民期待!使发展成果更多更公平惠及全体人民!持续改善民生!打好复兴之
基!共筑中国梦#从(贫穷不是社会主义)到(共同富裕)!从(发展是硬道理)到(全面建成
小康社会)!几十年来!发展经济&改善民生始终是党和政府的重中之重!党中央始终把(不
断实现好&维护好&发展好最广大人民的根本利益)放在各项工作的首位!将人民的利益作
为各项工作的出发点和落脚点#新一代党的领导集体!以中国最广大人民的根本利益为
行动原则!以改善民生为宗旨!将全体人民的(有益生活)贯穿于全面建设小康社会的始
终!旨在使全国人民过上(一种好的生活)!实现全体人民的共同富裕!既体现了实践的理
性品格!同时也内含了实践的价值诉求!是理性与价值的统一#实践智慧在价值目标上主
要体现为成己与成物#成己是指个体的自我完成与群体的价值实现"成物旨在化(自在之
物)为(为我之物)#以成己与成物为内容的实践智慧!内含了(应当做什么)的价值追求和
(为何应当做)的价值追问的辩证统一#在不同的社会背景下!实践智慧的目标指向往往
有所不同!在社会领域!主要是关注个体的完善与群体价值的实现#(中国梦是民族的梦!
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也是每个中国人的梦)!+,-(个人梦)和(国家梦)有着内在的联系!个人的奋斗离不开国家!
(个人梦)的实现离不开(国家梦)的实现"同时!(国家梦)的实现又有赖于每一个人把自己
的聪明才智和创造力最大程度地发挥出来!(个人梦)是(国家梦)的重要组成部分#(中国
梦归根到底是人民的梦!必须紧紧依靠人民!必须不断为人民造福)#+,.同时!(生活在我们
伟大祖国和伟大时代的中国人民!共同享有人生出彩的机会!共同享有梦想成真的机会!
共同享有同祖国和时代一起成长与进步的机会)#+,/在此!(中国梦)既关注国家的富强&民
族的复兴!也注重个人的全面发展!在成就祖国伟大梦想的同时也成就个人的梦想!而且
最终目的就是为了实现个人的全面发展!体现了价值追求与价值追问的辩证统一#

其三!(坚持中国道路)体现了价值理性与工具理性的统一#实践的目的决定了实践
的方向和途径#方向与价值取向相关联!体现的是价值理性"途径与方式方法相关联!更
多地体现为一种工具理性层面的考虑#在实践智慧中!两者呈现为彼此交融的形态!两者
之间的沟通过程同时也是根据目的选择手段的过程#亚里士多德说/(实践智慧使我们选
择正确的手段#)(没有实践智慧!选择就不可能正确!正如没有德性!选择就不可能正确一
样#)+,0因此!我们可以说!目的与手段的沟通过程就是实践智慧在思维过程中的实现过
程#同时!目的中的价值原则暗含了普遍性的内涵!而手段的具体运用则与特定的情境相
关联#实践目的的实现无疑需要普遍性观念的引导!但是!由于实践行为主体所处的社会
环境不同!实践的背景和境遇也是变动不居的#因此!如何实现普遍的原则规范与具体情
境的协调沟通!是需要诉诸实践智慧的#在实践智慧中!一般原则的抽象性和教条化得以
扬弃!在特定的情境中获得具体的内涵与特定品格!同时!经验的自发性和盲目性得以克
服!在一般的原则下获得自觉的品格#如亚里士多德所说/(实践智慧不仅考虑普遍!而且
考虑特殊!后者由经验为人所熟知#)+,1黑格尔也认为/(为了能够实现!善还必须得到特殊
化的规定#)+,2在此!特殊化同样蕴含着普遍原则在具体情境中的现实化问题#伽达默尔
在论及实践知识时也提到实践知识是(针对具体情况的!因此它必须把握5情况6的无限多
的变化)#+,3可见!实践智慧具有沟通一般原则与具体情境的内在特点#实现(中国梦)必
须坚持走中国特色社会主义道路#中国特色社会主义道路是中国共产党人在总结革命和
建设经验的基础上!将马克思主义基本原理与中国实际相结合而提出的发展战略!是由我
国的具体国情决定的#新时期!小康社会的全面建设!和谐社会的构建!有着巨大的发展
机遇!但同时也面临着巨大的挑战!没有现成的模式可用!也没有可供参考的实践经验!要
实现中华民族的伟大复兴!只有结合中国自身的具体国情!走中国自己的道路#新一代党
的领导集体!坚持走中国特色社会主义道路!坚定理论自信&道路自信&制度自信#为实现
中华民族伟大复兴而努力奋斗的实践表明!(中国梦)作为普遍观念!其抽象化得以扬弃!
在中国特色社会主义道路中获得了具体的内涵与特定品格"同时!在(中国梦)的规范指引
下!中国道路避免了自发性和盲目性#以中国梦为规范引导!以中国道路做实践路径!体
现了新时期党的决策的实践智慧#

其四!(凝聚中国力量)体现了价值追问和价值主体的统一#在谈到实践智慧的特点
时!亚里士多德指出/(那些理性的形态都可能被遗忘!而实践智慧不可能被遗忘#)
*L/9A.F.C-/Y98FE18@-12P.@98A!##'"Q!(++,4理性的形态与具体的知识经验相联系!实践
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智慧则表现为(知的能力)!它形成于现实的实践过程!同时内在于实践主体之中!具体化
为人的存在规定!制约和影响人的实践过程#同时!实践智慧呈现出综合的特点!包含有
多方面的内容!首先就是与德性相关#亚里士多德曾经指出/(实践智慧是一种德性#)+,5

这里的德性既有本体论的意蕴也有价值论的内涵!既可理解为与人同在的本体论规定!也
呈现出一种善的品格#就实践过程而言!它需要主体之间观念上的沟通与理解!行动中的
协调与配合#实践目标的确认&实践计划的制定!在实际行动之前都属于观念层面的形
态!与之相关的一致和共识也属于观念层面的沟通#要实现这种沟通!既需要倡导者的引
导与说服!也需要参与者的理解与接受!而这些都是以认识世界和变革世界之间的关联为
前提&以实践主体之间的沟通为基点的#另一方面!在实践过程之中!面对复杂多变的实
践环境!如何采用恰当的方式方法以协调不同实践主体的行动!同样离不开实践智慧#以
沟通(应当做什么)与(应当如何做)为内容!它是协调实践主体活动的内在依据#可见!无
论是观念层面的理解与沟通!还是行动中的协调与配合!都内含了实践智慧#(实现中国
梦必须凝聚中国力量)!中国力量是各族人民大团结的力量!是#*亿中华儿女的力量!对
中国梦的实现具有根本性和决定性#中国梦是亿万人民的梦!需要全社会的共同参与!需
要各阶层的同心同德#习近平总书记指出!(中国梦)归根到底是人民的梦!必须紧紧依靠
人民来实现#为此!党中央指出(要坚持党的领导&人民当家作主&依法治国有机统一!坚
持人民主体地位!扩大人民民主)!(要随时倾听人民呼声&回应人民期待!保证人民平等参
与!平等发展权利!维护社会公平正义)!同时(要巩固和发展最广泛的爱国统一战线!加强
民主党派和无党派人士的团结合作!巩固和发展平等团结互助和谐的社会主义民族关
系--最大限度团结一切可以团结的力量)#+67以上各种原则和指导方针显示了党在新时

期的建设中始终把人民群众的利益放在首位!体现了党坚持人民群众是历史主体的唯物
史观!同时!为协调发展过程中的不同利益主体之间关系而采取的各种发展战略!实现了
(做什么)与(如何做)的沟通!为协调各种利益关系提供了内在依据#(中国梦)的提出为
不同主体之间的观念沟通提供了思想支撑!同时保证了不同利益主体之间的协调与配合!
而这些都是在实践智慧的指导之下做出的正确决策#

综上所述!以实现个人全面发展和构建和谐社会为指向的(中国梦)!是在总结中国历
史发展的基础上对中国未来社会发展的合理性追求!是对当下中国社会情景的整体感知&
辨别与顿悟!是对中国精神的彰显!融合了理论理性*认识功能+和实践理性*意志功能+!
体现了认识世界与改造世界的统一#其中!既包括(做什么)的价值关切!也内含(如何做)
的理性判断!既关注(是什么)理论追求!也注重(怎样做)的价值追问#基于发展的理念!
(中国梦)既关注社会经济的发展!同时注重中国自身的特殊国情!将普遍的理论指引与具
体的情景分析相结合!展现了独特的方法论取向#同时!作为德性与能力相统一的中国
梦!始终以人的存在与发展作为本体论前提!内在于人并与人同在#可见!中国梦的理论
旨趣!意在将价值取向&知识经验&行为方式和存在者融为一体!最终形成为统一的观念性
形态并凝结于中国人心目中!并通过特定的实践方式协调不同利益主体之间的行动!为实
现中华民族的伟大复兴提供思想基础!它具有实践与智慧的双重品格!是实践与智慧的
统一#
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*@..U/22̂@Â]%U-FUC-%8221/.98C-2!"+#$#*"+

+,0G98@1/D>8_-F2/S@-Z1A98MF/]AFTL/9A.F.C-!Y-R=F/]/G12DFE!#$'#!UU%#"*' #"*&%

+,1G98@1/D>8_-F2/S@-Z1A98MF/]AFTL/9A.F.C-!Y-R=F/]/G12DFE!#$'#!U%#"*"%

+,2 黑格尔/$法哲学原理%!商务印书馆#$&#年版!第#*)页#

+,3 伽达默尔/$真理与方法%上卷!商务印书馆#$&"年版!第!&页#

+,4+,5G98@1/D>8_-F2/S@-Z1A98MF/]AFTL/9A.F.C-!Y-R=F/]/G12DFE!#$'#!U%#"!)%

"张军#男#博士#浙江越秀外国语学院马克思主义学院讲师#研究方向为马克思主义
中国化&魏清#女#硕士#浙江越秀外国语学院大学外语教学部讲师#研究方向为大学外语
与课程思政%

'%


