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海因里希·冯·克莱斯特和鲁迅小说
中女性形象的跨时空对话

◎刘  莎

海因里希·冯·克莱斯特是德国伟大的剧作家、小说家和诗人，文学史家将他和歌

德、席勒并称为德国古典文学的三大巨匠，甚至连托马斯·曼、黑塞等大作家都受他影

响匪浅。克莱斯特的作品取材于不同的时代、地域和社会阶层，所阐述的主题皆与现实

密切相关，其写作内涵深具复杂性、多义性和特殊性。他的笔下塑造了多个来自不同社

会阶层、不同种族和具有不同性格特征的女性形象，这些人物形象紧密结合现实，都反

映了作者所处时代的社会现实和社会问题，富有现实的批判精神。

鲁迅是我国伟大的现实主义作家，他的作品对五四运动以后的中国文化和中国文学

产生了深远影响。他的一生始终致力于抨击封建旧势力，揭露社会黑暗现象。他的作品

主题大都触及社会现实，始终贯穿着民主革命的人文精神。尤其是对生活在封建社会底

层中最弱势、最易受侮辱的中国妇女给予了极大的关注和同情。鲁迅正是通过许多描绘

女性形象的作品，将书写女性悲惨命运的主题推向了一个全新的高度，开创了中国文学

乃至世界文学的新时代。

本文将从“女性主义”和“比较文学”的角度，对克莱斯特和鲁迅小说中塑造的

女性形象进行深入的比较，从人物塑造、艺术表现和创作意图这三方面来分析这些女性

形象的相同点和独特之处，并把这些特点与作家生存的时代背景和个人经历结合起来分

析，以期挖掘出这些特点形成背后深层次的原因。

1  比较异同

1.1  人物塑造

克莱斯特和鲁迅在他们的小说中都刻画了许多令人难忘的女性形象，这些女性都

受到社会和家庭的双重压迫，也都希望能为自己争取到自由和幸福。其中，克莱斯特主

要关注的是有教养的城市上层女性，如《侯爵夫人封·O》（Die Marquise von O）中的

侯爵夫人封·O，《智利大地震》（Das Erdbeben in Chili）中的贵族女子唐娜·荷塞发

等；而鲁迅则把注意力更多放在文化程度较低的农村底层女性身上，像《祝福》中的祥

林嫂、《离婚》中的爱姑和《明天》中的单四嫂子等。
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在克莱斯特的小说中存在着迥然不同的家庭类型：从市民家庭《米夏埃尔·科尔

哈斯》到贵族家庭《侯爵夫人封·O》，再到《圣多明各的婚约》，克莱斯特把刻画的

家庭类型又延伸到了遥远的海地，在那里白人和黑人之间的战事正进行得如火如荼。此

外，他笔下的女性形象既有悲剧性的，也有结局圆满的。在《圣多明各的婚约》中，古

斯塔夫枪杀了他的未婚妻托妮，并在意识到自己误解了爱人之后开枪自杀。在《智利大

地震》中，荷塞发和赫罗尼莫不顾社会等级的差别而相爱，最终却因此失去了生命。在

《侯爵夫人封·O》中，伯爵在举行婚礼一年之后重新赢得了侯爵夫人的心，一家人幸

福地生活在了一起。

克莱斯特作品中的女性形象大多富有自我意识和反抗精神，这有悖于当时德国社会

对女性的典型标准。侯爵夫人在无意识下怀孕，因此被逐出家门，在经历过复杂多变的

人际关系之后，她的自尊心逐渐被唤醒，在意识到自己是无辜的之后，便毅然决然地决

定独自抚养两个孩子以及未出世的孩子。荷塞发是贵族女子，与她的家庭教师相爱并未

婚先孕，因为社会等级的巨大差异被当时的社会所不容，被家人所不齿，并且受到教会

的严厉惩罚，但即便这样仍然不能阻止她对爱情和幸福的向往和追求。混血女子托妮生

活在一个充满种族斗争的异化家庭，由于母亲对白人的仇恨，她不得不充当其谋害白人

的帮凶。当托妮爱上白人古斯塔夫时，爱情的力量让她幡然醒悟，不惜以身犯险靠自己

的智慧和勇气来拯救爱人的家人和朋友。

而鲁迅小说中的女性角色大多拥有悲剧性的人生，她们都是迷信思想和封建道德伦

理思想的受害者，思想麻木愚昧、生活艰辛、缺乏远见。《祝福》中的祥林嫂最后沦落

到沿街乞讨，在鲁镇辞旧迎新的祥和气氛中死去。《离婚》中的爱姑和丈夫经过三年的

抗争最终却以九十元草草离婚。《伤逝》中的子君因为和涓生的爱情破灭，重返家庭，

最终导致抑郁而终。

鲁迅描写的女性形象让读者感受到了希望与绝望之间的挣扎和斗争。鲁迅强调“民

族性的改造”和“个性的解放”，因此他笔下的人物大多是在旧社会期盼革命的农村妇

女形象，如祥林嫂，她干活勤劳，却因“克夫”之说被主人家嫌弃；她性格倔强，不愿

再嫁，到头来却仍然无法掌握自己的命运。爱姑，性格勇敢泼辣，却因为丈夫在外有了

新欢而被休。子君，渴望婚姻自由却丧失了个体的独立，为爱情离家出走，结果幻想破

灭不得不重返家庭。这些女性无一例外都想得到别人的帮助，从而获得解放和救赎。只

有子君是个例外，她是一个具有新思想的城市女性，她想摆脱束缚，追求个体解放，遗

憾的是在追求解放的过程中却以妥协告终。

1.2  艺术表现

克莱斯特和鲁迅在塑造女性形象时所运用的艺术表现手法也存在着不少异同点。

相同点在于这两位作家都从当时的社会现实出发来创造女性形象。他们都忠于当时的历

史背景和社会环境，但在不同的历史环境中又呈现出各具特色的女性形象。另外，他们

都重视对女性心理的刻画。通过人物的行为、语言和表情挖掘出其内心的想法，通过心
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理描写表现出不同人物形象的性格特征。他们又都是男性，都从男性角度对女性进行观

察、描写和分析。

当然，两者的表现手法也各具特色。克莱斯特的小说情节曲折离奇，发展过程中充

满了谜团和秘密，而结局又合情合理，让读者欲罢不能；语言风格个性化，擅长使用套

句—反复修饰和说明的句式更能完整表达作者的意图，具有强烈的画面感；多用叙述

者的角度来讲述故事。克莱斯特的语言是开放性的，字里行间蕴藏着广阔的想象空间。

他对所有事物进行了彻底而无情的描述，因为在他眼里这个世界就是无情的。而当叙述

者—也就是作者本人看似对这样的世界做出妥协时，意想不到的事情发生了：在《智

利大地震》里，本以为男女主人公已逃脱惩罚，可以去追求向往的生活，然而剧情发生

逆转，不幸仍然降临到两人身上。阅读克莱斯特的小说让读者的心绪随着情节跌宕起

伏，一直在绝望和希望之间来回摇摆。

克莱斯特富血性但又有理智，易激动但又具教养，欲望太多但又伦理感太强，他

的内心充满矛盾。他从不想对任何人保证什么，也从不觉得世间有什么是可以永恒不变

的，因此其小说中的人物形象往往集天使和恶魔于一身。像《侯爵夫人封·O》中的伯

爵以及《米夏埃尔·科尔哈斯》中的科尔哈斯，这两人都是非常正直的人，但是这两个

人物又同时兼具恶的特性：伯爵在侯爵夫人失去意识后强暴了她，而科尔哈斯则为了所

谓的伸张正义间接让妻子死于非命。

鲁迅是中国新文化运动的领军人物之一，他发表了第一篇白话文小说。他在写作

上创造了自己独特的表达风格：语言简洁、新颖、准确、深刻、独特而又不乏幽默。此

外，他善于运用各种能使作品精彩又引人深思的修辞手法。比如，在《伤逝》中多次运

用了排比句：五个“这样”，两个“我恨”和三个“我想”，表达了涓生对子君深深的

思念和悲痛之情。鲁迅的小说不像克莱斯特的以通过令人意想不到的故事情节取胜，而

是通过栩栩如生的人物塑造赢得读者。他丰富多样的叙事结构和创作形式符合故事中人

物的性格特征，因此创造出了许多形象生动的人物形象。

鲁迅的小说将现实主义与象征主义相结合，将悲剧与讽刺相结合，没有离奇曲折的

剧情，而是以底层百姓的生活为主，注重细节描写，以白描手法刻画鲜明的人物形象，

并挖掘其微妙的心理变化；语言简练、犀利又具有讽刺意味；多用第一人称的角度来回

忆往事。这不仅使读者感到自然而生动，还赋予了作品深刻的思想意义。

1.3  创作意图

克莱斯特和鲁迅的作品及思想在各自生活的时代都具有叛逆性，也具有前瞻性和历

史性。他们的作品都深刻反映了当时生活的那个时代，因此具有很强的现实意义。他们

用犀利的艺术手法表现人们对自由的渴望和追求，以此来寻求个人自由发展的空间，实

现个人精神理想，而不是社会的要求，以期与严酷的现实和环境做斗争。

克莱斯特的作品和思想推翻了人们一直以来惯有的思维方式：他认为，事物发展

并不总合乎理性，非理性反而更切合实际。他小说中展现的世界充满了动荡和矛盾，反
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映的现实残酷而丑陋。他试图让同时代人通过其作品意识到这些潜藏的社会问题。他把

批判的矛头直指封建统治的支柱即大贵族、大地主和教会势力，其中对教会势力的揭露

和抨击更是无情和入木三分。正是他作品中的矛盾、分裂和不安反映了这位生活在 19

世纪初的作家所独有的现代性。在《侯爵夫人封·O》中，我们第一次看到了单身母亲

追求地位解放的努力。当今社会，单身母亲并不少见，她们已经渐渐被家庭和社会所

接纳。由此可见，克莱斯特在这部小说中揭示了一个直到 20 世纪才有所进步的社会主

题。小说《圣多明各的婚约》一方面涉及种族冲突，另一方面关乎信任以及没有得到家

人同意的爱情的后果。毫无疑问，在当今社会中，黑人和白人之间已经可以联姻，尽管

家庭成员并不见得都能接受。

鲁迅在小说中批判了封建势力下的政权、神权、族权和夫权对女性的侮辱和伤害，

揭示出造成她们人生悲剧的根源所在。女性作为中国漫长历史里长期处于奴役地位，长

期带有底层身份的群体，对她们生活经历的描写本身就具有反封建的性质。而作为反封

建斗士的鲁迅自然也会借助创作女性形象来抨击封建礼教，进而达到改造国民性的最终

目的。在对女性形象身份的选择上，鲁迅是全面的。他不仅塑造了封建社会农村妇女的

典型形象单四嫂子、祥林嫂、爱姑等，还为我们呈现了一位城市新女性子君。鲁迅试图

表明思想中的“封建”与卑劣的国民性是没有“城乡差异”的。这几位鲁迅作品中最具

代表性的女性形象为读者呈现了“吃人”礼教在“吃”的方式上的多样性。深刻表明了

在一个封建性占主导的国家里，在一种愚昧无知的国民性大环境下，个体的悲剧命运无

法逃避。妇女的解放必须与国民性的改造结合起来才有实现的可能。在某种程度上，鲁

迅用这几个女性形象也昭示和暗示了一个更为深远的社会革命方向。

尽管克莱斯特和鲁迅所创造的女性形象无论生活环境还是性格特征都迥然不同，但

是他们在追求女性的个体意识，体现女性的生存困境，寻求女性的解放之路这一点上不

谋而合。

2  剖析原因

2.1  历史背景

2.1.1  海因里希·冯·克莱斯特

海因里希·冯·克莱斯特生活在 18 世纪末 19 世纪初的欧洲，当时的德国正处于

从封建社会到市民社会的新旧体制交替的转型期，社会、政治和文化等众多领域都发生

了重大的变革。工业革命蓬勃发展，导致家庭中男主外、女主内模式的确立，中产阶

级女性成为家庭妇女—男性的附庸。费希特（Fichte）（1796：304）在《自然法权基

础》中认为：“女性不属于自己，而是属于男性。女性结婚前处于父亲的权威之下；结

婚后要完全服从于她的丈夫。”随着法国大革命（1789—1794）的爆发，女性希望获

得更多的权利，女权运动轰轰烈烈地开展起来 ( 一些男性也参与其中 )。女性积极反抗
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专制政权，女性团体陆续在巴黎成立。她们除了要求和男人享有同样的参政权外，还要

求修改婚姻法，提高女性的社会地位。但是，在拿破仑政权的影响下，父权制反而得到

了进一步强化。此后，女性再没有机会参加文化活动，没有选举权，并且也取消了法律

对已婚女性的保护，丈夫成为其法律上的保护人。女性希望直接通过自身努力而实现权

利成为不可能。但是，随着女权运动的开展和资产阶级小家庭的形成，人们对内心和情

感的渴望和向往也孕育而生。人们开始试图去了解女性的心理并寻求两性—除生理差

异之外在心理方面的差异，并从中得出男性天生属于社会生活，而女性更适合家庭生活

的结论。两性应遵从由自然界确立的不同分工，并且发展和完善彼此不同而又互补的性

别特点。克莱斯特是当时少数几个支持女性新形象的男性之一。虽然女性的感情和心理

状况得到了重视和改善，但社会地位并没有显著的提高。女性在职场中的地位远远不如

男性，现实中婚姻才是当时女性价值和存在感的体现。然而，即便是自由恋爱也不能完

全被社会所接受，因为恋爱也会带来潜在的风险，如名誉受损、未婚先孕和生存威胁

（《侯爵夫人封·O》中的侯爵夫人，《智利大地震》中的唐娜·荷塞发）。

2.1.2  鲁  迅

1911 年，辛亥革命推翻了清朝的统治，一群受过西方教育的知识分子发起了“反

传统、反孔教、反文言”的思想文化革新、文学革命运动—新文化运动，这场以鲁迅

为核心人物之一的文化革新更多的是知识分子对儒家传统意识形态的反叛，他们不断批

判封建社会的不平等现象。在抨击封建专制的同时，他们也关注女性问题，提出了男女

平等思想。20 世纪初期，女权运动崛起，其中一项重要内容就是争取教育权，在资产

阶级及知识分子的大力提倡、女权运动的强烈呼唤、政府的倡导以及西方教会来华势力

办学活动的影响下，兴起了近代中国新式女子教育。一些知识女性独立地参与到社会活

动中，女性的主体意识开始觉醒。少数进步人士开始从女性的角度思考她们的社会处

境，并进一步顾及女性的各方面需求。由于女权运动附属于资产阶级革命运动，女性是

被解放的对象而不是自我要求解放，因此当时的女权运动具有显著的男性特色。

2.2  个人经历

2.2.1  克莱斯特

克莱斯特父母早逝， 他从小缺少家庭温暖， 只和同父异母的姐姐乌尔丽克

（Ulrike）一直保持不错的关系。他早年因家族传统而从军，后因厌烦军旅生活辞去军

职。同年，他进入法兰克福大学学习经济学、哲学及自然科学。在此期间，克莱斯特结

识了将军的女儿威廉明娜（Wilhelmine）并提出要与之结婚。但是，威廉明娜的父母提

出结婚的前提是克莱斯特必须有一份稳定的工作。因此，他曾承诺在完成学业后立即去

办公室任职。不过，在他的坚持下，两人还是秘密订了婚，因为克莱斯特（1848：37）

认为“一旦婚讯被曝光，爱情的魅力就会大打折扣。”他的这个想法在小说《圣多明各

的婚约》里也得到了充分体现：托妮和古斯塔夫在发生性关系后秘密订了婚，并没有告

知双方家人。次年，克莱斯特秘密前往维尔茨堡，关于此次旅行的目的他并未对任何人
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言明，只是给姐姐乌尔丽克写了封信：“即使可以，也不要弄清楚我这次旅行的目的。

替我向威廉明娜问好。把有关康德哲学的文章寄给我。我很快回来。”（Curt	Hohoff，

1999：22）这趟旅行为他以后的文学创作打下了深深的烙印。此后，克莱斯特由于康

德学说陷入了认知危机，动摇了他的思想根基。他不再相信科学是获得知识和真理的途

径，于是便终止了自然科学研究，继而全身心地投入了文学创作之中，以满足内心的需

求。而他之后文学创作的核心内容也与此危机有关—质疑人类认知和情感的确定性，

表现脆弱的现实和难以破解的真相。《米夏埃尔·科尔哈斯》《侯爵夫人封·O》《智

利大地震》和《圣多明各的婚约》等都是围绕着认知与现实之间的矛盾，揭示在自然威

力、突发事件和意识严重错误的猛烈冲击下，人的情感和认知会被引入歧途。

克莱斯特深知女性在社会上受到的歧视，他对女性持有在当时社会中并不被大多

数人接受的观点—重视女性教育。克莱斯特是在为曾格将军家中的女儿们举办的讲座

中结识了威廉明娜。他授课非常严格，如果她们低声谈话打扰到他的演讲时就会保持沉

默。他还给她们进行思维训练，以激发她们的思维习惯，可以更容易理解文学作品。他

在给威廉明娜的信中也多次提到教育问题，因为在他看来，“教育能够完善人格，对将

来家庭生活以及子女的教育都颇有益处。”（Helmut	Sembner，1992：42）在克莱斯特

的多次旅行中，人们经常能看到他姐姐乌尔丽克和他一起穿着男装出现在公众场合，并

一起参与当时女性很少出现的社会活动中。因此，他小说中的女主人公多是出身于富裕

的中产阶级家庭，接受过教育且有自我意识的女性形象。

克莱斯特在他人生的最后阶段认识了亨丽埃特·福格尔（Henriette	Vogel）。她爱

好音乐，与克莱斯特兴趣相投，成为好友。亨丽埃特身患不治之症，对生活充满了绝

望。因此，一直想自杀的克莱斯特视她为一同赴死的理想伴侣。1811 年，在万湖边，

克莱斯特先开枪打死了亨丽埃特，然后又开枪自杀，两人被合葬在万湖边上。他的人生

就像小说《圣多明各的婚约》的结局一样：古斯塔夫开枪杀死了爱人托妮，然后开枪自

杀，最后被家人合葬在一起。

2.2.2  鲁  迅

鲁迅虽出生于封建家长制大家庭，然而家族里的男性家长开明不死板，对孩子的要

求相对宽松，除了儒家传统书籍，还可以看所谓小说之类的闲书；另一方面，家族中的

女性家长资质甚高，个性很强，不是那种循规蹈矩的传统女性，更非胆小怕事，性格中

有刚强和洒脱的一面。周家几代人的做人原则是：“如果先去欺负别人，是不行的；如

果无故受欺负，就可以以眼还眼、以牙还牙。”（李新宇，2018：12）因此，他的个性

倔强不屈服，不顾国民党的迫害和世人的争议，坚持走自己认定的道路。

鲁迅笔下的很多人物形象都能从他的邻里乡党身上找到些许影子，女性也不例外。

周作人在《鲁迅小说里的人物》一书中对鲁迅小说里的人物进行了原型索引，背景事迹

考证，他（2018：194-195）认为：“《祝福》中的祥林嫂形象来自鲁迅的一个远方伯

母，虽然故事已完全不相同，但是精神失常的原因都是因为失去儿子的悲哀，在这一点

上她们两人可以说是有些相同的。祥林嫂因为再嫁害怕死后被锯成两半，以至于穷死。
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而这种迷信思想在民间相当普遍，再嫁也被视为不贞的表现。”小说《头发的故事》里

有一段关于女人剪发的问题。剪掉头发的女生因此考不进学校，或者被学校除名都是现

实中存在的事情。女人的头发仿佛有礼教的意义，剪去长发无异于打倒礼教，所以是绝

不可容许的。鲁迅便很替那些因剪发而吃苦受难的女子不平，也可惜她们无谓的牺牲。

鲁迅终其一生都在从事着一项伟大的工作：“解剖”自己和中国社会。在他的小

说中，尽管主人公大多命运悲惨，但总能让读者在绝望中感觉到还有一条通往希望的道

路。对于中国女性的社会状况和地位，鲁迅除了给予同情之外，还希望能够唤醒她们的

自我意识，并帮助她们过上新生活。他（1995：165）曾犀利地表示：“我一向不相信

昭君出塞会安汉，木兰从军就可以保隋；也不信妲己亡殷，西施沼吴，杨妃乱唐的那些

古老话。我以为在男权社会里，女人是绝不会有这种大力量的，兴亡的责任都应该男的

负。但向来的男性的作者大抵将败亡的大罪推在女性身上，这真是一钱不值的没有出息

的男人。”

3  结  语

克莱斯特和鲁迅生活的时代都是国家处于内忧外患，国家制度转型，各种改革新

思潮纷纷涌现的时期。两人都深受外来先进思想的影响，并在他们的作品中予以充分的

展现。他们的作品均具有现代性，饱受同时代人的非议和批判，却受到后人的高度赞赏

和认可，并在世界文学领域里占有一席之地。他们的一生都可谓身世坎坷，颠沛流离。

然而，他们小说中的女性形象无论生活环境还是性格特征都迥然不同。这大抵跟两位作

家的生活环境息息相关。克莱斯特出身普鲁士传统的军事世家，生活在一个富裕的大城

市，他先遵循家族传统成为军官，退役后进入大学学习，并与一将军的女儿订婚。因

此，他身处上流社会，接触的都是上层人士。但同时，他又接受启蒙思想的熏陶，想法

激进多变，渴望脱离保守和传统的社会。因此，他小说中的女性形象大多出身贵族，富

有教养但又不满家庭和社会的束缚，主动要求自我解放，寻求自我价值的实现，追求自

己理想中的生活。

而鲁迅从小生活在一个相对闭塞落后的封建小城，身边多是些没有文化的底层老百

姓。因为幼年家道中落，饱尝世态炎凉。虽然他之后去国外留学，广泛阅读国外文学和

社会科学方面的著作，深受维新思潮和进化论学说的影响，回国后和一群先进知识分子

共同积极弘扬新文化、新思想和新道德。但是，童年的悲惨经历给他留下了不可磨灭的

记忆甚至是阴影，所以他希望能利用那些生活在社会底层，愚昧迷信，被压迫而不自知

的农村妇女形象来呼吁社会制度的变革，给她们指明一条解放的道路。
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